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重 點 摘 錄 

銀 

Silver 

 

 銀是天然的元素，通常被用來製造珠寶、銀器、電子產品與牙齒的填充物上，

也被使用在沖洗相片。 

 採礦、水泥製造加工、燃燒石化油料等都會使銀進入大氣中。 

 高濃度的銀會使暴露者的皮膚或身體組織轉變為藍灰色，但不會對健康造成

危害。 

 U.S. EPA已確定銀沒有被歸類為人類致癌物。 

 U.S. EPA建議飲用水中的銀含量不要超過 0.10 mg/L。OSHA限定工作場所

中，銀濃度不得超過 0.01 mg/m3。 
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銀 
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一一一一、、、、什麼是什麼是什麼是什麼是銀銀銀銀(Silver)？？？？ 

 銀是天然的元素，通常我們可以在自然界中發現銀與其他元素的結合，如：

硫化物、氯化物和硝酸鹽。純銀是銀色的，但是硝酸銀與氯化銀是白色粉末狀，

而硫化銀與氧化銀則是深灰色至黑色的。銀為提煉銅、鉛、鋅和金礦石的過程中

產生的副產品。 

    銀被用來製造珠寶、銀器、電子產品與牙齒的填充物上，銀也被使用在沖洗

相片、銅鋅合金的焊接、飲用水與泳池水的消毒、及作為抗菌劑；同時銀也被使

用在戒菸錠與戒菸口香糖上。 

 

二二二二、、、、銀銀銀銀進入環境中如何變化進入環境中如何變化進入環境中如何變化進入環境中如何變化? 

 銀會經由自然界的種種自然作用進入空氣和水中，如岩石的風化作用。 

 人類活動如採礦、水泥製造加工、燃燒石化油料等都會使銀進入大氣中。 

 銀會透過相片沖洗的過程進入水中。 

 雨水會將土壤中的銀帶入地下水中。 

 在水中生物的體內我們並未發現銀會有顯著濃度累積的情形。 

 

三三三三、、、、我我我我在什麼情況下會在什麼情況下會在什麼情況下會在什麼情況下會暴露於暴露於暴露於暴露於銀銀銀銀？？？？ 

 吸入空氣中低濃度的銀。 

 經由食物或飲水而攝取到銀。 

 在進行銀製品相關活動時，如珠寶製造、焊接及相片沖印等。 

 使用戒菸錠或其他含有銀的藥物。 

 

 

本文重點本文重點本文重點本文重點：：：：【【【【銀(silver), CAS # 7440-22-4】】】】，銀是一種在自然界中就可以發現的元

素。暴露在高濃度的銀當中會造成銀中毒，它會使暴露者的皮膚或其他器官呈

現藍灰色。 
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四四四四、、、、銀銀銀銀對我的健康有什麼影響對我的健康有什麼影響對我的健康有什麼影響對我的健康有什麼影響？？？？ 

 長時間暴露在高濃度的銀中會產生銀中毒的症狀，它會使暴露者的皮膚或身

體組織轉變為藍灰色，在低濃度的暴露情況下，銀會沉澱在皮膚或其他身體部位

中，然而，目前我們知道這是無害的。銀中毒是一種永久性的影響，但它似乎是

一個外表美觀的問題，可能在其他方面不會對健康造成危害。 

    若是暴露在含有高濃度的銀的空氣中會導致呼吸方面的問題、刺激肺部與喉

嚨及胃痛等問題；皮膚接觸到銀，在某些人身上可能會產生輕微的過敏反應，如

起疹子、腫脹及發炎等情形。動物研究中顯示，若是餵食動物銀，會使銀沉澱在

皮膚中。有一個小鼠研究中顯示若在動物的飲用水中添加銀，會降低老鼠的活躍

度。沒有研究顯示銀會影響人類的生殖能力與發育問題。 

 

五五五五、、、、銀銀銀銀致癌的致癌的致癌的致癌的可能性可能性可能性可能性有多高有多高有多高有多高？？？？ 

 沒有研究顯示是否銀會對人類產生致癌性。唯一一個動物研究顯示，將銀注

入動物的皮膚下，但是同時產生陰性與陽性的結果。美國環境保護署(U.S. EPA)

已確定銀沒有被歸類為人類致癌物。 

 

六六六六、、、、目前有任何的醫療檢目前有任何的醫療檢目前有任何的醫療檢目前有任何的醫療檢驗驗驗驗讓我知道我已經暴露於讓我知道我已經暴露於讓我知道我已經暴露於讓我知道我已經暴露於銀銀銀銀嗎嗎嗎嗎？？？？ 

 銀可以在暴露者的血液、尿液、糞便及身體組織中被檢測到。銀會積聚在體

內，若是過去曾有接觸銀的記錄，最好的檢查方式為檢測皮膚的樣本。在一般的

醫療院所沒有銀的檢驗，因為需要特殊的儀器來檢驗；雖然醫師可以藉由這些檢

測來了解到人是否曾經暴露到銀，但是卻無法告訴他們這些暴露會對他們的健康

造成怎麼樣的影響。 

 

七七七七、、、、國內外法規國內外法規國內外法規國內外法規 

 為了不使你的皮膚因為銀開始變色，美國環境保護署(U.S. EPA)建議飲用水

中的銀含量不要超過 0.10 mg/L。同時，美國環境保護署(U.S. EPA)還規定，若有

洩漏或意外釋放 1000磅以上的銀的情況發生時，需要通報 U.S. EPA。美國職業

安全及健康管理局(OSHA)限定在一天工作 8小時，一週工作時數 40小時的工作

場所中，空氣中銀濃度不得超過 0.01 mg/m3；美國國家職業安全及健康研究所
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(NIOSH)也建議工作場所的空氣中銀含量最好不要超過 0.01 mg/m3。美國政府工

業衛生師學會(ACGIH)則建議工作場所空氣中的銀金屬含量不得超過 0.1 

mg/m3，空氣中可溶性銀化合物的含量不得超過 0.01 mg/m3。這些美國聯邦政府

規定已在 1999年 7月進行更新。 

    台灣勞工作業環境空氣中有害物容許濃度標準規定，銀金屬及可溶性化合物

（以銀計）的工作場所中八小時日時量平均容許濃度(PEL-TWA)為 0.01 mg/m3。 
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