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重 點 摘 錄 

除蟲菊精和類除蟲菊精 

Pyrethrins and Pyrethroids 

 

 除蟲菊精是天然產生的化合物具有殺蟲的特性，為控制寵物或牲畜身上蟲子

的產品。類除蟲菊精為人工製造出的化學物質，毒性比除蟲菊精更高。 

 除蟲菊精和類除蟲菊精對土壤有很強的鍵結力，會被土壤及水中的微生物降

解。 

 使用家用殺蟲劑、寵物噴霧劑、寵物洗髮精、直接施用在頭部的頭蝨治療劑

就有可能暴露到。 

 在健康方面可能會影響神經及大腦的正常功能。可能會導致頭暈、頭痛、噁

心、肌肉抽搐、降低活力、抽搐或意識喪失等症狀。目前沒有證據證明可能

影響人類生育小孩的能力。 

 目前沒有證據證明它可能導致人類或動物有癌症的發生。 

 人類暴露到除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑目前還沒有觀察到導致先天上缺

陷的影響。 

 可以在血液及尿液中被檢測到，但只能在上次暴露的幾天後被檢測出來。沒

有一項檢測可以預測你是否可能會遇到任何健康上的影響。 
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除蟲菊精和類除蟲菊精 

Pyrethrins and Pyrethroids 

 

 

 

 

 

 

一一一一、、、、什麼是什麼是什麼是什麼是除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精和類和類和類和類除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精(Pyrethrins and Pyrethroids)？？？？ 

除蟲菊精是天然產生的化合物具有殺蟲的特性，是由某些特定的菊花提煉而

出。通常用來做為家用殺蟲劑，為控制寵物或牲畜身上蟲子的產品。類除蟲菊精

為人工製造出的化學物質，結構上和除蟲菊精非常相似，但是在昆蟲及哺乳類動

物的毒性比除蟲菊精更高，而且比除蟲菊精更容易持續停留在環境中。目前已經

超過 1,000 種合成除蟲菊農藥被開發出來，但在美國不到 12 種可以被使用。百

滅寧是在美國被使用最頻繁的合成除蟲菊農藥。 

 

二二二二、、、、除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精和類和類和類和類除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精進入環境中如何變化進入環境中如何變化進入環境中如何變化進入環境中如何變化? 

 類除蟲菊精進入環境中，主要是因為它們用來作為殺蟲劑。 

 在空氣中，六種除蟲菊精及許多的類除蟲菊精，經由陽光或大氣中的其他化

合物會迅速被分解(1-2天)。 

 除蟲菊精和類除蟲菊精對土壤有很強的鍵結力，並會被土壤及水中的微生物

降解，一般不會從土壤滲透到地下水。 

 

三三三三、、、、我我我我在什麼情況下會在什麼情況下會在什麼情況下會在什麼情況下會暴露於暴露於暴露於暴露於除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精和類和類和類和類除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精？？？？ 

 除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑主要是經由受這些化學物質污染的食物進入

體內。 

 他們也可能經由呼吸到含有除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑的空氣，或者接觸

到你的皮膚而進入到體內。 

 使用含有除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑產品，例如家用殺蟲劑、寵物噴霧

劑、寵物洗髮精、直接施用在頭部的頭蝨治療劑，以及可以噴灑於衣服上的

驅蚊劑，都可能導致暴露到除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑。 

本文重點本文重點本文重點本文重點：：：：【【【【除蟲菊精和類除蟲菊精(pyrethrins and pyrethroids)】】】】，除蟲菊精和類

除蟲菊精為殺蟲劑，適用於農作物、園藝植物、寵物、還可直接使用於人類。

高濃度的除蟲菊精和類除蟲菊精可能導致頭暈、頭痛、噁心、肌肉抽搐、降低

活力、意識改變、抽搐、及失去知覺。 
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四四四四、、、、除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精和類和類和類和類除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精對我的健康有什麼影響對我的健康有什麼影響對我的健康有什麼影響對我的健康有什麼影響？？？？ 

除蟲菊精和類除蟲菊精，可能會影響神經及大腦的正常功能。當短時間內由

空氣、食物、或水中暴露到很高濃度的除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑這類的化合

物時，可能會導致頭暈、頭痛、噁心、肌肉抽搐、降低活力、意識改變、抽搐或

意識喪失等症狀。暴露高濃度的菊酯類農藥後，精神狀態的變化可能會持續數天。 

目前沒有證據證明除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑可能影響人類生育小孩的能

力，但有一些動物實驗研究顯示，動物暴露在除蟲菊精和類除蟲菊精中會有生育

率下降的情況。 

 

五五五五、、、、除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精和類和類和類和類除蟲除蟲除蟲除蟲菊精菊精菊精菊精致癌的致癌的致癌的致癌的可能性可能性可能性可能性有多高有多高有多高有多高？？？？ 

 目前沒有證據證明除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑可能導致人類或動物有癌

症的發生。在國際癌症研究中心(IARC)確定三種(第滅寧(溴氰菊酯)、芬化利(氰

戊菊酯)、百滅寧(氯菊酯))除蟲菊酯類，在人類癌症致癌等級上是並未分級的。 

 

六六六六、、、、除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精和類和類和類和類除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精對孩童的健康有什麼影響對孩童的健康有什麼影響對孩童的健康有什麼影響對孩童的健康有什麼影響？？？？ 

孩童暴露在高濃度的除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑對健康的影響和成人中

看到的健康影響是相似的。目前我們不知道這類化學物質對孩童易感性與成人的

有何不同。人類暴露到除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑目前還沒有觀察到導致先天

上缺陷的影響。在動物懷孕時期，子代暴露到除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑可能

造成免疫系統的損害。有些動物出生後立即暴露到除蟲菊精或類除蟲菊精殺蟲

劑，成年時可能造成行為的改變。 

 

七七七七、、、、在家中在家中在家中在家中如何減少暴露於如何減少暴露於如何減少暴露於如何減少暴露於除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精和類和類和類和類除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精的風險的風險的風險的風險？？？？ 

 對寵物、孩童、及房子使用含有除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑時，應小心使

用並妥善保存這類化合物質，可以減少除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑暴露。

有些除蟲菊精和類除蟲菊精殺蟲劑會在春夏的時候使用來控制蚊蟲。當社區

在進行噴灑作業時應停留在室內並關閉窗戶，可以減少其暴露。其他方法包

括在攝食蔬果前必須徹底清洗，以及確保孩童在飲食前洗手，並勸阻年幼的

孩童吃進泥巴，可以減少可能的暴露情形。 
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 孩童應避免在沒有控管的危害廢棄物場址附近玩泥土，除蟲菊精和類除蟲菊

精殺蟲劑可能被丟棄在那邊。 

 

八八八八、、、、目前有任何的醫療檢目前有任何的醫療檢目前有任何的醫療檢目前有任何的醫療檢驗驗驗驗讓我知道我已經暴露於讓我知道我已經暴露於讓我知道我已經暴露於讓我知道我已經暴露於除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精和類和類和類和類除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精除蟲菊精嗎嗎嗎嗎？？？？ 

 除蟲菊精、類除蟲菊精、及其分解的產物，可以由血液及尿液中被檢測到，

但只能在上次暴露的幾天後被檢測出來。這類測試通常不能於醫師的診所就被檢

測，必須經由送樣至實驗室才可進行檢測。沒有一項檢測可以預測你是否可能會

遇到任何健康上的影響。 

 

九九九九、、、、國內外法規國內外法規國內外法規國內外法規 

美國職業安全與健康管理局(OSHA)規定每 8小時輪班及一週 40小時的工作

場所中，空氣中的除蟲菊精的限值為 5 mg/m3。美國環保署(U.S. EPA)建議 10種

類除蟲菊精每人每日攝食量，暴露限值定為 0.005-0.05 mg/kg/day。美國環保署

(U.S. EPA)已訂定了各種食物殘留除蟲菊精及各種類除蟲菊精的範圍為 0.01-75 

ppm。 
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