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「普通高級中學課程家政學科中心 104 年度工作計畫」 

北區教師專業成長研習_烹飪中的毒物研習實施計畫 

壹、依據  

依據教育部 104年 2月 25日臺教授國部字第 1040014268A號函辦理。 

貳、目的 
提升教師對於毒物及風險之認知，以利融入目前相關課程之教學，並蒐集教師意見，

討論毒物學教育相關內容納入未來十二年國民基本教育課綱之可行性。 

參、辦理單位 
一、指導單位：教育部 
二、承辦單位：教育部高中家政學科中心（國立臺南女子高級中學） 

肆、研習對象與預計人數 
全國高中家政教師；臺北市、新北市、基隆市、桃園市、新竹縣市、苗栗縣、宜

蘭縣、花蓮縣教師優先。請各校惠予相關教師公（差）假參與研習。預計 50人。 

伍、研習時間與地點 
104年 9月 22日（星期二）08：30～17：10 

國立臺灣師範大學附屬高級中學視聽教室(10658臺北市大安區信義路三段 143號) 

陸、研習主題與流程 

時間 主題/流程 講師/主持人 

08:30-08:50 報到 家政學科中心 

08:50-09:00 開幕式 國立臺南女子高級中學鄭文儀校長 

09:00-10:30 【一】毒物劑量及代謝 
講師： 國立臺灣大學毒理學研究所  

      劉秉慧教授 

10:30-10:40 茶敍休息 -- 

10:40-12:10 【二】料理界的黑暗:烹飪造成的有害物質 
講師：國家衛生研究院  
      陳慧諴研究員 

12:10-13:40 午餐饗宴 -- 

13:40-15:10 【三】有毒物質與家庭教育 world café I 

講師：臺北市立建國高級中學  
      曾慶玲老師 
助教：臺北市立復興高級中學 

邱奕寬老師 
臺北市立成功高級中學 
鄭忍嬌老師 

15:10-15:20 茶敍休息 -- 

15:20-16:50 【四】有毒物質與家庭教育 world café II 

講師：臺北市立建國高級中學  
      曾慶玲老師 
助教：新北市永平高級中學 

陳仲苓老師 
新北市立板橋高級中學 
李瑞婷老師 

16:50-17:10 綜合座談 家政學科中心 
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17:10~ 賦歸 -- 

註：承辦單位得視天氣、人員、場地等實際狀況而作調整。 

陸、報名方式與報名時間：網路報名  
全國教師在職進修資訊網（http://inservice.edu.tw/index2-3.aspx） ； 

即日起至 104年 9月 15日(二)止，課程代碼: 1834588。 

柒、補充說明： 

一、請參與教師自行攜帶環保杯與餐具。 
二、核實核發 6 小時研習時數，請於報名時仔細閱讀網路相關資訊，若有任何疑問，

歡迎來電聯絡：06-214-6659、e-mail：hometngs@gmail.com。 

捌、交通資訊： 
一、搭乘大眾運輸工具 

臺北捷運站：請搭乘信義線(紅線)至大安站，下車往信義路三段直走即可抵達。 

二、自行開車 

 請走中山高速公路/國道 1號前往大安區。 

 從在 23B-圓山出口下交流道，朝建國北路前進 

 接著走建國高架道路 

 下交流道，朝信義路前進，走建國南路一段 

 沿建國南路一段前往信義路三段，於信義路三段向左轉。 
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