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院務紀事院務紀事院務紀事院務紀事  
國家環境毒物國家環境毒物國家環境毒物國家環境毒物研研研研究中心究中心究中心究中心舉舉舉舉辦辦辦辦「「「「毒物學及健康風險種子毒物學及健康風險種子毒物學及健康風險種子毒物學及健康風險種子教教教教師師師師研研研研習習習習」」」」紀實紀實紀實紀實 
NHRI organizes lectures on toxicology and health risk for high school teachers  
 

近期台灣發生多起環境汙染及食品安全事件，造成人心

惶惶，若能在學校課程加入毒物學及健康風險的基本概

念，增強學生對於毒物學的瞭解，從校園開始紮根，進

而影響整個社會，或許可以避免不必要的恐慌。因此本

院國家環境毒物研究中心、中華民國毒物學學會和生物

學科中心於9月27日假國立新竹高級中學舉辦「毒物學
及健康風險種子教師研習」，希望藉此提升高中教師對

於毒物及風險之認知，以利融入目前高中相關課程之教

學，並蒐集教師意見，討論毒物學教育相關內容納入未

來12年國民基本教育生物科課綱之可行性。 
 
本課程邀請台大藥理所蕭水銀教授、台大毒理所劉興華

教授、本院神經及精神醫學研究中心陳慧諴研究員進行

授課。首先由劉興華教授講解外來物質對生物系統的影響及外來物質在人體的宿命，劉教授以過去的新聞事

件做引導，介紹了劑量的概念與化學物質在人體是如何反應。接下來由陳慧諴研究員介紹健康風險的概念，

講解容許劑量的計算方式。最後由蕭水銀教授以生活化的方式介紹基本的毒理學，並將毒理學的概念寫成順

口好記的口訣，讓學員印象深刻。課程結束後進行討論，並統計學員們的意見，大部分學員認為毒物學教育

相關內容，有必要納入未來12年國民基本教育生物科課綱，且幾乎所有學員願意參加將來舉辦進階的研習或
工作坊，而在納入課綱前，學員們建議以舉辦教師研習、工作坊、特展等方式為毒物學教育融入課程做準

備。 

 
此次課程達到很好的效果，本中心將持續努力，希望未來能將毒物學及健康風險落實於中學學校課程，提升

全民對於此方面的認知，面對各種環境汙染與食品安全事件，便能具有判斷力而不致無謂恐慌。 

《文/圖：國家環境毒物研究中心徐如欣研究助理；審校：林嬪嬪副主任》 
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